
LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

3 4 6 7

Semaine Salade verte Melon Taboulé Concombre au fromage blanc

Gratin de pâtes Cordon bleu Poisson meunière Omelette

23 Jambon Petits pois Poêlée 4 légumes Coquilettes

Tartare Tartare / Brie Tomme grise Tomme blanche
Fruit de saison Compote de fruit Paris Brest Fruit de saison

10 11 13 14

Semaine Carottes râpées Tomates / thon Feuilleté au fromage Salade de choux

Panais au fromage Steack de veau Poisson du jour Rôti de porc

24 Courgette Pommes paillasson Julienne de légumes Semoule

Yaourt nature bio Camembert Vache qui rit Cantafrais

Fruit de saison Fraises Fruit de saison Glace

17 18 20 21

Semaine Carottes / Céleri rémoulade Radis / beurre Salade verte / œuf mimosa Carottes / courgettes

Spaghettis bolognaise Frichti végétarien Poisson du jour Escalope de dinde à la crème

25 Carottes à la crème Riz

Chavroux Camembert Cantal Yaourt
Entremet vanille Eclair au chocolat Fruit de saison Fruit de saison

24 25 27 28

Semaine Betteraves crues Salade niçoise Salade piémontaise Lentilles vinaigrettes

Cuisse de poulet Jambon au jus de thym Poisson du jour Quiche aux poireaux

26 Mini-farfalles Tomate au four Poêlée Salade verte

Rondelé fines herbes Yaourt fruit Boursin ail et fines herbes Cantadou

Glace Fruit de saison Crème aux œufs Fruit de saison

 Fait maison     Produits Union Européenne       Label Rouge Produits locaux

Poisson du Jour Viande de Bœuf Française Viande de Porc Française Appelation d'origine contrôlée

Agriculture biologique Viande de Veau Française
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