6 septembre

, le Chef vous propose

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

Poisson pané

MARDI MER
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Couscous aux pois

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

(plat complet
végétal)

Coquillettes

Purée de pommes
BIO

chiches

Yaourt aromatisé
vanille BIO

Les Produits biologiques

un bon appétit !

Préparé par notre chef

D. LEPELTIER, L@
Adjointe au Maire

¥

VENDREDI
Pommes de terre
vinaigrette
- Eufs durs
Roti de porc béchamel
=
Lentilles cuisinées Carottes

Fruit

Les produits locaux

n=wrest

Yaourt sucré

Madeleine

MATERNELLES
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Semaine du 9 septembre au 13 septembre

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

Les Produits biologiques

s Tl B W L Lo lhl i BAUE R BN S TS e B &

Salade de pates
multicolores

Saucisse de Roti de boauf

Ananas au sirop

Francfort
” " Chou-fleur BIO D. LEPELTIER,
Puree bechamal Adjointe au Maire
Camembert .

Yaourt aux frui
mixés de la ferme
de la Chapelle
Bestot

Préparé par notre chef

un bon appétit !

@

Torsades aux
légumes
provencaux et au
fromage

(plat complet
végétal)

Salade verte

Brandade de
poisson
(plat complet)

Petit suisse
aromatisé

@
- Carrot cake
(gateau du chef a
la carotte)

Les produits locaux

n=wrest

Fruit

MATERNELLES



Semaine du

16 septembre

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

Les Produits biologiques

un bon appétit !
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au 20 septembre , le Chef vous propose

\y

CHINE J

Betteraves BIO
vinaigrette

Cordon bleu de
volaille

Blé a la tomate

s e

Camembert BIO

Coupelle pomme
fraise

."!‘ 'LI\

—~
|

e —

Farfalle
a la bolognaise

lat complet
(p plet) D. LEPELTIER,

Adjointe au Maire

Fruit

Préparé par notre chef

n=wrest

= AROM'’ Fru.
JEUDI ETBAIES 1)
N 4 F\
Al Taboulé
Carottes rapees i 35
aux baies de goji
@
g . Emincé de poulet a
Poisson pane Ia vanille
Haricots verts Riz

Yaourt aromatisé
framboise de la
ferme du Vieux

Puits

Chou vanille

Les produits locaux

MATERNELLES



Semaine du 23 septembre

‘ _-Chou-fleur sauce

ENTREE cocktail Tomate vinaigrette

@

Paupiette de veau " Emincé de beeuf

PLAT PROTIDIQUE o i Poisson pané Rosti de légumes
a I'ancienne marengo
, . LE i
ACCOMPAGNEMENT Purée Carotte BIO D- LERELFIER, Julignneide Semoule
Adjointe au Maire légumes
LAITAGE Carré de I'Est Retitymauleail et
fine herbes
Flan nappé T - Loy N
caramel (&)
DESSERT Madeleine marbrée Gateau du chef au Fruit
chocolat chocolat
Les Produits biologiques Préparé par notre chef Les produits locaux

un bon appétit ! E EW" GSE MATERNELLES



Semaine du 30 septembre au

4 octobre , le Chef vous propose

.......

151_‘.I

VENDREDIL

(&)
Salade de pommes
de terre

concombre et mais

ENTREE

Tomate vinaigrette

_ B’OL,llettes‘ A " Cceur de colin Cordon bleu de
PLAT PROTIDIQUE végétales a Poulet roti cramneldoalats volaille
I'indienne y
Sy e |« BTGNS e o | e wallesl s £
ol
D. LEPELTIER : =
ACCOMPAGNEMENT Boulgour Choux de Bruxelles adjointe au Maire Carottes Ha"g’:zn'::‘t’:'e #
LAITAGE Camembert
ey Petit suisse | T . T Fruit
aromatisé
DESSERT Fruit BIO Mci‘;s;"i:t“
Les Produits biologiques Préparé par notre chef Les produits locaux
MATERNELLES

un bon appétit !

n=wrest



Semaine du 7 octobre au 11 octobre , le Chef vous

ty NEWIESE

o — e —— — AROM' RACINES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI ET ECORCES

5 Carottes rapées
ENTREE Saucisson a I'ail 7 vinaigrette
gingembre citron
. e i @
I\;_I_'D_--’-,"
PLAT PROTIDIQUE ' Roti de boeuf Roti de porc Cari de volaille
Mac'n cheese
RS (macaroni au N
fromage, D. LEPELTIER
plat complet) i “ V| ] ]
ACCOMPAGNEMENT Ha"c;;i)verts Adjointe au Maire Brocolis Riz
LAITAGE Petit sm_ss'e Emmental a la &)
Yaourt nature aromatise : coupe
~sucrédelaFerme ... Gateau du chef
de la Vieille pomme cannelle
DESSERT Abbaye Fruit Yaourt aromatisé
Les Produits biologiques Préparé par notre chef Les produits locaux

un bon appétit ! riE W[eSt MATERNELLES



Semaine du 14 octobre 18 octobre , le Chef vous propose

w NEwWrest

@
ENTREE Taboulé de blé Friand au fromage
i @ o b @ @
PLAT PROTIDIQUE  Nuggets de poulet —ince de poulet Sy de-colin
aux poireaux Gratin de chou- @a lacreme de curry
1 e Jull i fleur o ol ol Ly
au jambon*
. (plat complet)
ACCOMPAGNEMENT Purée Courgettes BIO Dt ERELTIER. Pommes vapeur

Adjointe au Maire

Petit moulé ail et

LAITAGE Camembert .
fines herbes
= Wl . Flan nappé
caramel
DESSERT Gélifié vanille Fruit
Les Produits biologiques Préparé par notre chef Les produits locaux

un bon appétit ! H EWWGSt MATERNELLES



